Ligue des Associations Sportives Estudiantines Luxembourgeoises

League of Luxembourg Students’ Sports Associations
Luxemburger Studentensportverband

LASEL.
Strassen, le 18 juin 2009
AVIS
aux associations sportives estudiantines
Mountain-Bike: Contre-la-montre individuel

Date : Jeudi, le 02.07.2009 a 14.30 heures au Baumbusch
Catégories: J.G./ J.F. affilié(e)s et non-affilié(e)s FSCL&)s en 1996 et avant

Un classement par catégories d'age sera étalidisiid de la course
Déroulement: 1) Echauffement et initiation a partir de 14.30res

2) Course individuelle contre-la-montre sur un pars de 2,5 km
Vestiaires: Baumbusch
Réglements: Les courses seront courues selon les réglemetasl@SEL et de la FSCL.

Le port du casque et des gants est obligatoire!!!
Le vélo (Mountain-Bike uniqguement) doit étre en lébat.

Récompenses : Prix offerts par la FSCL aux 3 premiers de chazptégorie MIN ; CAD,
JUN/SEN licenciés et non-licenciés FSCL.

Inscriptions : Sur la liste en annexe a renvogeant le mercredi ' juillet a
lasel@education.lu




