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LASEL - SWIM CUP 2013-2014

jeudi 21 novembre 2013 a la Piscine du LTML
Bassin de 25 m

Echauffement : 13.45 Heures
Début: 14.30 Heures
Programme :

1. Relais 6 x50 m Nage Libre Filles
2. Relais 6 x 50 m Nage Libre Gargons
3. Relais 6 x 50 m Nage Libre Mixte (3 gargons + 3 filles autres que pour les 2 relais précédents)

Réglement :

Chaque A.S. peut engager autant d’équipes qu’elle désire. Un classement séparé sera fait pour les filles, les
garcons et les équipes mixtes. Les relais sont ouverts aux licenciés et aux non-licenciés FLNS. Une licence LASEL
est obligatoire.

Récompenses :
L’équipe classée premiere chez les filles, chez les garcons et chez les équipes mixtes recevra une coupe offerte
par la LASEL.

Inscriptions :

Le talon-réponse joint est a envoyer pour mardi 19 novembre 2013 au plus tard a I'un des Directeurs Sportifs.
Les fiches de relais jointes, remplies dans I'ordre de départ des nageurs (ses), sont a remettre a I'un des
Directeurs Sportifs au plus tard pour 14.15 heures le jour de la compétition (14. 11. 13).

a envoyer a I'un des Directeurs Sportifs pour mardi 19 novembre 2013 (16.00 heures) au plus tard par E-Mail :
carole.kops@education.lu ou candice.bosi@education.lu.

L'ASSOCIAtioN SPOItIVE QU ....ceciecieciecee ettt v s s et e s e e e s e e aan

participera au LASEL — ARENA Swim Cup avec  ............ équipe(s) ........... Filles
............ équipe(s) ........... Gargons
............ équipe(s) .......... Mixte

Signature de I’Administrateur
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