League of the Luxembourg Students' Associations
Luxemburger Studentensportverband

f'g Ligue des Associations Sportives Estudiantines Luxembourgeoises
'_ASE'_ lasel@lasel.lu / www.lasel.lu

Judo (Ne-Waza) DURBACH Manon
621 5725 64
manon.durbach@education.lu

Avis
Aux Dirigeants des Associations sportives estudiantines

Championnats de Judo Ne-waza (compétition au sol)

Date : 7 mai 2026 a partir de 14h15, échauffement dés 13h45
Lieu : Centre National des Arts Martiaux - Strassen
Les inscriptions devront parvenir au Directeur Sportif par voie ¢lectronique et au plus tard pour le mardi

5 mai 2026 a 12h00. Veuillez indiquer le nom, le prénom, le sexe, le poids, la ceinture et la date de
naissance de chaque ¢él¢ve dans le fichier ci-joint. Aucune inscription ne sera admise apres cette date !

A noter que ces inscriptions doivent impérativement se faire par 1’intermédiaire d’un des professeurs
d’éducation physique du lycée de 1’éléve concerné et non pas par un entraineur de club.

Les catégories suivantes (Filles et Garcons) peuvent participer a ces championnats :

Catégories LASEL
Minimes : 2012-2014
Cadets : 2010-2011
Juniors : 2008-2009
Seniors : 2007 et avant

Equipement : les participants doivent apporter leur propre équipement (kimono, ceintures, etc ). Les
catégories seront faites selon I’age et le poids et dépendant du nombre de participants en
fonction des ceintures.

Licences : la feuille de licence est obligatoire

Réglement : la compétition se déroulera selon les regles de la IJF (International Judo Federation).

Salutations sportives,

Manon Durbach
Directeur Sportif Arts Martiaux
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